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Nach der diagnostischen Abklarung der Krankheitsursachen wird fur jeden Patienten
ein individueller Therapieplan erarbeitet. Er basiert auf den gemeinsam definierten
Behandlungszielen und setzt sich aus unterschiedlichen therapeutischen
Malinahmen zusammen. Dazu steht unseren Patienten die ganze Bandbreite von
Mdglichkeiten zur Verfigung: Von der Sport- und Bewegungstherapie Uber
Krankengymnastik, balneophysikalische Therapie, Psycho- und Ergotherapie bis hin
zur Ganzkdorperkaltetherapie bei -110°C in unserer Kéltekammer.

Da der Therapieplan Uber den gesamten Behandlungsprozess kontinuierlich auf
seine Wirksamkeit hin Uberprift wird, kann die Therapie jederzeit an den
individuellen Fortschritt des Patienten angepasst werden. Nach Abschluss der
Therapie werden Therapieerfolg sowie das weitere Vorgehen, wenn nétig im Hinblick
auf die berufliche Zukunft des Patienten, besprochen — dabei wird besonderer Wert
auf die individuelle Einschatzung des Patienten gelegt.




