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Im Rahmen der Ergotherapie fordern wir die Eigenaktivitat der Patienten — damit
unterstitzen wir den individuellen Heilungsprozess und geben den Patienten die
Maglichkeit, selbst etwas fur ihre Gesundheit bzw. ihr Wohlbefinden zu tun. Die

folgenden Einzel- oder Gruppenangebote der Klinik Herzoghthe richten sich an

Patienten aller Altersstufen:

Motorisch-funktionelles Training
« Bei traumatischen, degenerativen oder rheumatischen Funktionsstérungen der
Hand bzw. der oberen Extremitéaten
» Fur die Mobilisation nach operativen Eingriffen
Individuelle Schienenherstellung
» Statisch
* Dynamisch
Gelenkschutzinformation und Training
» Speziell bei rheumatischen Erkrankungen
Hilfsmittelberatung
* Hilfsmittelherstellung bzw. Anfertigung individueller Adaptionen
Activity of daily life — Training (ADL)
« Eintbung von alltaglichen notwendigen Bewegungsablaufen wie Anziehen,
Essen, Korperhygiene, etc.




