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Nähere Informationen finden Sie außerdem in  
unserer Patienten-App (Digitaler Patientenbegleiter). 

Ihre Checkliste 
 

Liebe Patientinnen und Patienten,  
 

damit ihr Aufenthalt schon vom ersten Moment an zur Erholung wird, möchten wir Ihnen eine Hilfestellung 
beim Packen und organisieren der Unterlagen geben und haben daher für Sie eine Checkliste mit den 
wichtigsten Punkten erstellt. 
 

Rechtzeitig vorher erledigen  
 

 Info an Arbeitgeber über Reha-Beginn 

 sofern Sie die Erklärung über Ihr Beschäftigungsverhältnis (G510) erhalten haben: zeitnahe 
Rücksendung an die Deutsche Rentenversicherung (Übergangsgeld) 

 zeitnahe Info an die Klinik, sofern sie früher kommen können oder der Aufnahmetermin nicht 
möglich ist: 0921 402-298 oder -299 

 Ausfüllen der Fragebögen online im Patienten-Login auf unserer Homepage 

 

Bitte mitbringen 
 

 Krankenversicherungskarte * 

 Arztbriefe, Befunde und 
Entlassungsberichte in Kopie *  

 aktueller Medikamentenplan Ihres 
Hausarztes (nicht älter als 1 Woche) *  

 alle Medikamente in Originalverpackung * 

 Impfpass, ggf. Röntgenpass * 

 ggf. Ausweise (Diabetiker, Marcumar, 
Allergien, etc.) * 

 Hilfsmittel (Rollator, Gehhilfen, Rollstuhl, 
Blutzuckermessgerät, etc.) 

 Bademantel, Badebekleidung und 
Badeschuhe  

 Trainingsbekleidung inkl. Regenbekleidung 

 2 Paar Sportschuhe (1x mit heller Sohle für 
die Halle, 1x für Aktivitäten im Freien)  

 Kosmetik- und Toilettenartikel, Föhn  

 Thermoskanne, Trinkflasche  

 ggf. zusätzliches Hand- und Badetuch 

 ggf. zusätzliches Kopfkissen, zusätzliche 
Decke 

 ggf. Hausschuhe, Schuhlöffel 
 

Bitte halten Sie die mit * gekennzeichnete Dinge im Handgepäck bereit. 
 

Anreise 

• Aufgrund der Innenstadtlage stehen Parkplätze nur in sehr begrenzter Anzahl zur Verfügung. Wir 
wären Ihnen sehr dankbar, wenn Sie eine alternative Möglichkeit der Anreise nutzen.  

• Anreise mit dem Zug: 

▪ Klinikbus (Aufschrift: Klinik Herzoghöhe) steht um 09:00 und 10:00 Uhr am Bayreuther 
Hauptbahnhof bereit 

▪ weitere Ankunftszeiten → Fahrdienst 0173 5683662 kontaktieren 

▪ Gepäcktransport über Kurierdienst der Deutschen Bahn AG möglich: beim Ticketkauf 
angeben oder über die Deutsche Bahn-Servicenummer 0180 6996633 

• Fahrtkosten + Gepäckbeförderungskosten (maximal zwei Gepäckstücke) werden Ihnen gegen 
Beleg von der Klinik erstattet. 

 

HINWEIS: Aus Brandschutzgründen ist das Mitbringen von privaten Geräten  

wie Wasserkocher oder Kaffeemaschine nicht erlaubt. 
Die Sauna ist aus energetischen Gründen momentan nicht geöffnet. 


