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Information für Ihre Anreise nach Bad Brückenau 
 
Bad Brückenau hat direkten Autobahnanschluss an die A7 Würzburg – Fulda/Kassel 
(Ausfahrten Bad Brückenau/Wildflecken AS 95 – Bad Brückenau/Volkers AS 94). 
 
Bitte folgen Sie der Beschilderung Richtung Staatsbad. 
 
Bahnanschluss von Süden her über Würzburg-Jossa und von Norden her über Fulda. Von 
Jossa und Fulda verkehren günstige Busse nach Bad Brückenau. Die Fahrkarte ist in jedem 
Fall bis nach Bad Brückenau zu lösen. 
 
Bitte steigen Sie an folgenden Haltestellen aus: 

Anreise von Jossa   -   „Sinntalklinik“, Staatsbad 
Anreise von Fulda    -   „Sinntalklinik“, Staatsbad 

 
Teilen Sie uns bitte Zeitpunkt und Haltestelle Ihrer Ankunft in Bad Brückenau mit. 
 
Sollten sich unerwartete Probleme ergeben, rufen Sie uns bitte an (Telefon 09741 86-0). Wir 
geben Ihnen gerne Auskunft. 
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Um Ihnen die Vorbereitung für die stationäre Rehabilitationsmaßnahme in unserem Haus zu er-
leichtern, haben wir Ihnen eine Merklinste zusammengestellt, aus der Sie alle mitzubringenden per-
sönlichen Gegenstände und Unterlagen ersehen können. 
 Bitte füllen Sie die beiliegenden Fragebögen aus und senden Sie ihn umgehend an uns 

zurück. Die Angabe Ihrer Kontonummer ist notwendig, da Ihnen die entstandenen Fahrtkosten 
überwiesen werden. 

 Liegt bei Ihnen eine Schwerbehinderung vor und haben Sie einen Schwerbehindertenaus-
weis, bringen Sie diesen bitte mit und legen diesen Ausweis bei der Anmeldung am Empfang 
vor. 

 Jedes Patientenzimmer ist mit Fernseher und Telefon ausgestattet.  
 WLAN ist kostenlos im Eingangsbereich der Klinik verfügbar. Kostenpflichtiges WLAN ist auf 

den Zimmern möglich (2 Std. = 2,00 €, 1 Woche = 12,00 €, 3 Wochen = 30,00 €) 
 Außer der jahreszeitlich angepassten Garderobe sollten Sie mitbringen: 

Sportkleidung, Hallensportschuhe, Schuhe für den Außenbereich, Bademantel und Bade-
schuhe für die Dusche. 
Sofern keine Inkontinenz vorliegt und die Narbe/Bestrahlung gut verheilt ist, können Sie Bade-
hose beziehungsweise Badeanzug mitbringen.  

 In unserem Hause stehen Ihnen zwei Waschmaschinen, zwei Trockner und ein Bügeleisen zur 
Verfügung. 

 Bitte bringen Sie, wenn möglich, ausreichend Münzgeld mit, da in der Klinik kein Wechsel-
geldautomat zur Verfügung steht. Münzgeld ist unter anderem erforderlich für die Waschma-
schine, trockner und Getränkeautomaten. 

 Bitte bemühen Sie sich, am Aufnahmetag möglichst bald in der Klinik zu sein, besonders wenn 
Sie nur eine kurze Anreise haben. Wenn Sie frühzeitig kommen, ist am ehesten gewährleistet, 
dass am nächsten Tag alle wichtigen Behandlungen und Untersuchungen begonnen werden 
können. 

 Bitte beachten Sie, dass Zimmerwünsche aus gesundheitlichen Gründen (z. B. Stoma) nur bis 
eine Woche vor Anreise berücksichtigt werden können. 

 Bitte helfen Sie uns, die medizinische Behandlung an der Sinntalklinik so erfolgreich wie mög-
lich zu machen. Dazu ist es nötig, dass Ihre hier behandelnden Ärzte möglichst gut über Ihre 
Krankheit Bescheid wissen. Sprechen Sie deshalb mit Ihren Ärzten und bringen Sie bitte alle 
wichtigen Befunde, Laborergebnisse, Arztberichte usw. mit. Falls Sie kürzlich im Kranken-
haus behandelt wurden (z.B. Operation), sind auch Kurzentlassungsberichte, für die weitere 
Behandlung in unserem Hause wichtig. Bitte lassen Sie gegebenenfalls Kopien für uns anferti-
gen. Die Unterlagen werden natürlich wieder zurückgegeben. 

 Wenn Sie selbst Blutdruck messen oder Blutzucker bestimmen, sollten Sie dies mit Ihren 
Geräten auch bei uns in der Klinik tun. Vergessen Sie bitte nicht Ihren Zucker- oder Blut-
druckpass mitzubringen. 

 Benutzen Sie regelmäßig Hilfsmittel, z.B. Rollator, Inhalationsgerät, Schlafapnoegerät, Sauer-
stoffgerät, Kompressionsstrümpfe etc., dann bringen Sie diese bitte mit in die Klinik. 

 Zur ambulanten Versorgung von Erkrankungen, die nicht in unmittelbarem Zusammenhang mit 
Ihrem Leiden zu behandeln sind und außerhalb der Sinntalklinik im Rahmen der kassenärztli-
chen Versorgung erbracht werden, benötigen Sie Ihre Versicherungskarte. 

 Bitte teilen Sie dem Arbeitgeber den Beginn der Heilbehandlung rechtzeitig mit. 
 
Wir wünschen Ihnen eine angenehme Anreise! 
 
Die Klinikleitung 
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